
御家族の方へ 

  

新型コロナウイルスの感染症法上の位置付けが５類に引き下げられ、令和 6 年

4 月より厚生労働省の対応が通常対応へと完全移行されました。その方針に伴い

老人ホームあおばでも、令和６年４月から面会・外出・外泊の制限を緩和してま

いります。 

〈面会時間〉30 分 

面会時間（月～土曜日）            面会時間（日曜日） 

 午前 9：30～11：00             9：30～19：30（居室にて面会） 

 午後 13：30～14：00 

 夕方 17：30～19：30（居室にて面会） 

 

面会は上記の時間帯で、時間は３０分間とし、前日までに必ず電話予約をお願いいたし

ます。面会の日時が重なっているときは、ご希望日時の変更をお願いする場合もあります

のでご了承ください。 

 

〈外出〉 

 外出時間は 9：30～20：00 までの間であれば制限は致しません。 

食事の都合がある為、必ず電話予約をお願いいたします。 

〈外泊〉 

  外泊可能です。前日までに必ず電話予約をお願いいたします。 

 

※面会・外出ともに必ずマスクの着用をお願いいたします。 

あおばの携帯⇒090-1080-2425 ※LINE をお持ちの方は LINE でも予約可です。 

あおば事務所の電話⇒0955-72-0626 電話番号はどちらも登録をお願いいたします。 

※感染が広がりクラスター状況になれば再び変更もありますのでお知らせしていき

ます。何卒ご了承ください。 


